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COACH DATING 14/09

PLANNING MATINEE :

e 10H.
e 1IHI5 Présentation nouvelles regles Mini U9 et UT.

Présentation du cahier Mini basket US avec public enfant.

e 1IH30 Echanges et questions.
e 11H45 brunch pour continuer les échanges.

CAHIER DE MiNI BASKET

Le cahier est & destination des encadrants U9 et Ull débutants. Il a
été congu pour I'encadrement spécifique du mini basket.
Vous trouverez une saison compléte pour encadrer des U9 avec :

e Des séances adaptées : plusieurs organisations de séances
ajustées selon le nombre d'enfants et d'encadrants présents.

e Un programme structuré : 35 fiches de séances et 45 fiches
ateliers réparties en cycles, couvrant toute la saison, avec des
vidéos explicatives pour chaque activité.

e Des conseils pédagogiques : des fiches dédiées pour
expérimenter, affiner vos compétences d'entraineur et prendre
plaisir & progresser dans votre role.

e Des outils pratiques : des astuces pour préparer votre saison,
accueillir et impliquer les parents, créer un environnement
d'équipe dynamique, positif et motivant.

L'ambition de ce cahier est simple : offrir aux entraineurs confirmés,
aux encadrants débutants, aux parents souhaitant jouer avec leur
enfant, et aux jeunes basketteurs passionnés, une source
d'inspiration dans la pratique de ce sport.

3 DEROULES DE SEANCES SUIVANT LE NCMBRE D’ENFANTS ET D’ENCADRANTS

CYCLE 1

SEANCE 2 A7

DEROULE DE SEANCE ROUGE

EDUCATEURS : 1
ENFANTS : 2
PANIERS : 2

DUREE

DERCULE

PREPARATION MATEREL

AE

4 CHAISES, 8 COUPELLES, CHASUBLES
+ TOUT POUR LE PARCOURS ETOLE

ACCUEL + RITUELS + FORMATION GROUPES

VOR FICHE “RITUELS" ET FARE 2 GROUPES.

JEU DE DRIBSLE
PARCOURS ETOLE

PAUSE BOISSOK

TR EN COURSE
LA CHAISE
(52 ET $7: CHAT ET SOURIS)

EXERCICE DE TR
PiZZA

PAUSE BOSSON + FORMATION EQUPES

FAIRE 3 EQUIPES

JOUER ENSEMBLE

v

-

CYCLE 1

SEANCE2 A7

DEROULE DE SEANCE VERT

EDUCATEURS : 2

ENFANTS : 16
PANIERS : 4

PREPARATIN MATERIEL

4 CHAIES, 8 COUPELLES, CHASUBLES
« TOUT POUR LE PARCOORS ETORE

3 ACCUER + RITUELS + FORMATION GROUPES

VOB FIENS “RITUELS" T FARE I 6200963

JEU DE DRIBELE
PARCOURS ETOLE

PAUSE SOSSON

RATATION |

TR EN COURSE
LA CHAISE
(S2 £ $7: CHAT ET SO0URIS)

ROTATION 2

EXEACKE OF TR
PizZA

PAUSE BOIISON

JOUER ENSEMBLE
LA TRAVERSEE 3¢¢

JEY 303

VO DONUS JEU AEEL (MATCHS)

2 é e &
# LA TRAVERSEE EN 300 o {
L |
20 JEU 3C3 VOIR BONUS JEU REEL (MATCHS) o
s SRAN A
EDUCATEURS : 3
ENFANTS : 24
PANIERS : 6
DUREE oéRoud g

PREPARATION MATEREL

& CHAISES, 12 COUPELLES, CHASUBLES
* TOUT POUR LE PARCOURS ETOLE.

ACCUELL * RITUELS + FORMATION GROUPES

YOR FICHE “RITUELS" ET FAIRE 2 0R0UPES

JEU DE DRBSLE

PAUSE BOSSON

1 GROUPE POUR 3 PANERS

RUTATION}
'3

TR EN COURSE.

(52 ET §7: CHAT ET SOURIS)

AOTATION 2
»

PAUSE BOSSON

f
H
H
H
i

SRS
i
H
H
|

YOR BONUS JEU REEL (MATCHS)




LE PARCOURS EN ETOILE
(JEu) '

0BJECTIFS

SPORTIFS :
+ MANIPULER LE BALLON ET APPREHENDER

EDUCATIFS :

#R8 RIPACKS O JRY ?::::::::ﬁ?::iﬁgx .
- SE DEPLACER EN DISSOCIANT LE DRIggLE T FE 7 2R DE)CHADUE -
D'UNE AUTRE ACTION . FANT
« AUTONOMIE DANS LA PRATIQUE

" BUT DU JEU _

JOUER SUR LES DIFFERENTS PARCOURS

g ORGANISAT ION
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PREPARATION

6 cerceaux de départ autour du rond central avec
3 ou 4 ballons.

6 petits parcours liés & chaque cerceau qui
finissent avec un tir sur un panier (possibilité que 2
parcours finissent sur le méme panier).

Couleur rouge pour tout le matériel qui doit étre
pris, touché, contourné avec la main droite ou
I'appui droit, jaune pour la gauche.

MATERIEL
PAR PARCOURS

Prévoir + de balions que
d'enfants présents, 6
paniers, plots, coupelles,
cerceaux, bancs, échelles
de rythme, etc.

JEU DE DRIBBLE

Chaque enfant choisit un parcours en prenant un ballon dans le cerceau de
départ correspondant. Il réalise le parcours qui finit par un tir (2 essais max) puis
revient en dribble poser le ballon dans le cerceau ou il I'a pris. Il est libre de
réessayer le méme parcours ot de prendre un ballon dans un autre cerceau pour
en essayer un autre. L'enfant peut faire I'atelier qu'il veut autant de fois qu'il veut.

Exemples de parcours :

1.Dribbler en relevant les 2 plots couchés et faire tomber les 2 plots debout sans
arréter le dribble.

2.Dribbler en passant sur et sous des haies et/ou bancs.

3.Sauter sur des cailloux (cerceaux rouges-appuis droit, cerceaux jaunes-
appuis gauche et cerceaux bleu-pieds joints) en tenant son ballon & 2 mains.

4.Faire le tour de plots (main droite vers un plots rouge, main gauche vers un
plot jaune).

5.Traversez en dribble la forét de champignons (coupelles) sans les toucher.
6.Dribbler en marchant sur un serpent (cordes au sol).

EDAGOGIQUES
CONSEILS s résenter
encadrant ou

i
i
Lors de la premiere seanc?,
l’orgonisqtion en montran

us les parcours.
enfand) nceg suivantes, montrer que

Pour les seances SU = e
les parcours qul ont évolué. s
ettre
1. Dribbler avec 1 seule main. Investissez les enfcntsrrég\\j‘l'_sm
2. Dribbler main faible. lace et rqnger Ieg .r%(ilt stratgidue de
3. Continuité dans le dribble, pas Se placer @ un e?.sef ensemble du
d'arrét ou de reprise de dribble. maniere d Vlsu:nfants S eaon cadrants.
4. Faire le parcours & grande vitesse,  PArcoUs: g i
5. Modifier un parcours par séance. Les enfants peuvent.

n
. Choisir leur parcours. Réet‘sgzgg : b
arcours pour cornger SO L

aux reperes proposes par oo

« Choisir leur rythme sans géer e
joueurs derriere eux (etcr e
bouchon » comme dans un p
traditionnel)-

' drant peut: cer
: ?n:rc:)poser% un enfant de recommen

suite & un repere donné. R 5
« Faire évoluer ou chgng::: e
e suiva
chague séance st
enfc?nts et ainsi alimenter leur

motivation.
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EFFECTUER UN TIR EN COURSE A PLEINE VITESSE SOUS PRESSION DEFENSIVE

MARQUER UN PANIER SANS PERDRE SA QUEUE

D
nq

1 ballon pour 2 enfants.

1 coupelle bleue pour le départ de l'attaquant (souris) proche de la ligne de touche.

1 coupelle blanche pour le départ du défenseur (chat), située derriére et en décalé

de la coupelle bleue.

Une chasuble (queue) dans le dos de chaque enfant. ‘ MATERIEL
PAR PARCOURS

1 pied de chaque c6té de la coupelle face au panier. * Tballon /2 enfants,

Attitude fléchie. » | coupelle bleue

Ballon & la poche pour la souris (contre la hanche coté (attaquant),

extérieur). e | coupelle blanche
(défenseur),

¢ 2 chasubles.
L'attaquant part en dribble pour aller marquer le panier

le plus vite possible.

Le défenseur démarre quand I'attaquant pose son ler dribble. Il tente de voler la
queue de la souris (chasuble de I'attaquant) avant le tir.

Alternance des tirs & droite et & gauche.
Chaque enfant réalise 3 tirs & droite avant de passer & gauche.
L'enfant suivant démarre dés que le tireur a libéré I'espace sous le panier.

Aprés le tir, libérer rapidement I'espace sous le panier en passant par les cotés.
Départ & droite, puis & gauche : pas de départ en méme temps (risque de choc).

Départ En Dribble :

Poser le ballon et le pied au sol en méme temps.

Dribble Poussé:

¢ Pousser son ballon avec les doigts vers le ciel.
¢ Regarder le panier pour évaluer la distance ou je peux enchainer le tir dans

la course.

Enchainement Dribble-Tir:

1. Poser le dernier dribble en méme temps que le pied opposeé.
2. Attraper le ballon & 2 mains pour tirer dans sa course.
3. Déposer le ballon sur la planche (viser le milieu du trait vertical).

Bouger les plots pour :
1. Varier la distance de départ / panier.
2. Varier I'écart entre le chat et la
souris (retard défensif).

Propositions:
1. Nombre de tirs réalisés sans avoir
perdu sa queue [ nombre de tirs total.
2. Nombre de tirs réussis [ nombre de tirs
total.
3. Nombre de tirs avec appuis corrects /
nombre de tirs total.
4, Nombre de tirs avec appuis corrects et
main extérieure [ nombre de tirs total.

&

CONSEILS PEDAGOGIQUES

sk S
cet atelier réalisé sur la pregx;r‘e
et derniere séance de Cmettre
cycle Tir EN Course doit per
aux enfants £ o s
« De donner du sens a \atehzr ?;
en Course, comprendre .‘q >
quelle situation ils vor)y u}n lst .
cet outil et donner.de lintéré
r sur ce tir.
progresse :
» D'auto-évaluer leur progresm‘%n
entre le début et la fin du cycie.

« D'quto-évaluer leur p‘rogressmn
tout au long de Yannée.

'encadrant peut prgposer ur;ia‘l
fiche d'observation e
‘quto-évaluation que Iesl Al
compléteront tout au long

f'année.

les reperes observoples gte lz:‘
&volutions Ne seront @ mMe {es /
place qu'au cycle Sﬁvﬁgé Lol
erniers  cycles, p ¢
d:‘acouverte et quto-évaluation.
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ENCHAINER UN DOUBLE PAS/TIR AVEC L'APPUI EXTERIEUR EN IER

MARQUER UN PANIER EN SE LEVANT DE LA CHAISE

¢ 1ballon/enfant.

» 2chaises placées a 3 pas et a 45° du panier (droite et gauche).

e 1 coupelle rouge & 2 pas derriére la chaise de droite et 1a droite de la chaise.

* ] coupelle jaune & 2 pas derriere la chaise de gauche et 1 a gauche de la chaise.
¢ ] colonne d'enfants par coupelle derriére la chaise.

MATERIEL
1. S'asseoir les fesses au bord de la chaise. PAR PARCOURS
2. Ballon & l'oreille c6té coupelle (droite & droite, et gauche o | ballon/enfant
& gauche). ' 2 chaises

3. Pied coté coupelle (ballon) sous la chaise, pied opposé

2 coupelles rou
devant la chaise. ges

2 coupelles jqunes
1 panier

L'enfant se léve de la chaise sans dribbler, en engageant le pied cété ballon en ler
pour enchainer 1-2-tir.

Alternance des tirs & droite et & gauche.
Chagque enfant réalise 3 tirs & droite avant de passer & gauche,
L'enfant suivant démarre deés que le tireur a libéré I'espace sous le panier.

Apres le tir, libérer rapidement I'espace sous le panier en passant par les cotés.
Départ & droite, puis & gauche : pas de départ en méme temps (risque de choc).

Se préparer d faire le geste : (A droite)

1. Assis au bord de la chaise avec I'appui droit
(coté coupelle) sous la chaise et l'appui
gauche (opposé) devant la chaise.

2. Placer le ballon & l'oreille (c6té coupelle), main
droite et coude sous le ballon. Main gauche sur
le coté du ballon, doigts vers le ciel.

Faire le geste :
1. Se lever de la chaise en engageant le pied droit sous la
chaise coté coupelle.
2. Enchainer « 1-2-tir » (pied droit - pied gauche - tir).
3. Sauter lors du tir en montant le genou extérieur.

Finirle geste:

e Viser et déposer le ballon sur la planche (Milieu du trait vertical).
e |dem & gauche en inversant les appuis et la main.

GOGIQUES

Intégrer 1 dribble pour enchainer CONSEILS REES
Dribble/Double appuis/tir. Utiiser des images pour gider
Préparation les enfants A visualiser.
Assis sur la chaise avec le pied opposé au » Placementdu pallon @
ballon relevé (ne touche pas le sol). yoreille:le ballon estun

télgphone portable:
Réalisation § B s
Se lever de la chaise en posant au sol en » Finitiondu tir: '\g?\?du o
méme temps 1 dribble et I'appui opposé. enou GL:;?&T(\GM rose.
(A droite : Dribble main droite, et poser en On imite
méme temps le pied gauche devant la chaise, « Déposer le \?allon s‘\;‘udf
et inversement & gauche). p|unc|he n:igegfrs‘zrie“e Lo
Une fois le dribble effectué, enchainer 1-2-tir. %“S;Sn sinon on fait uné

omelette!

Echantillonnage::

Sur 10 passages, compter le nombre de :
¢ Appuis corrects main forte.
e Appuis corrects main faible.
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LA TRAVERSE EN 3C0

(SITUATION)

OBJECTIF
PROPOSER DES SOLUTIONS DE PASSES DEVANT LE BALLON

DEROULEMENT

L'attaquant avec le ballon (PB) derriére la ligne fait la passe & un des 2 attaquants
non porteur de balle (NPB) proposant 1 solution de passe vers I'avant. Les enfants
doivent progresser en passes le plus vite possible pour amener le ballon derriére la
ligne puis revenir au départ.

FIN DE SITUATION
Un des enfants attrape le ballon derriére la ligne de départ.

ROTATION

Les 3 enfants en attente démarrent quand le groupe précédent a libéré I'espace de
jeu.

54

" ORGANISATION
i v
b i’l
LfRGEUR ‘\ i
oy }) /\
- :
B
R
PREPARATION ‘
Positionner des plots d'attente si plusieurs MATERIE
roupes. 1 ballon par groupe de 3 (ou 4). ' L
group par group (ou 4) PAR PARCOURS
POSITION DE DEPART 1hallon/3 enfants,
3 attaquants avec 1 ballon derriére la ligne. 1terrain de jeu prédéfini
Les autres équipes aux plots d'attente. (environ 15m x 10m)

JOUER ENSEMBLE

. REPERES OBSERVABLES *

L'intention est d’'amener le ballon le plus vite possible vers I'avant:

Repéres pour le NPB (Non Porteur de Balle) :

« Sprinter pour proposer une solution de passe devant le porteur de balle (entre
le PB et la ligne d’arrivée).

¢ Préparer ses mains pour attraper les ballons & 2 mains.
« Proposer une solution de passe & distance de passe (suivant les capacités
physiques du partenaire PB).

Repéres pour le PB (Porteur de Balle) :

¢ Attraper @ 2 mains - Regarder vers I'avant - Choisir vite.
« Passer dans la course du partenaire (I& ot il vat).

—
EVOLUTIONS

1. Faire des allers [ retours sans que le ballon ne touche le sol.

2. N'utiliser que des passes @ terre.

3. Chronométrer les parcours pour challenger les enfants & aller le plus vite

possible, sans négliger la réalisation.

. S
- il CONSEILS PEDAGOGIOUE
::; _ ;“cg"EREs & REusss utiliser les stimulations pfaur :
« que les attaquants enchainen
i | ent.
Chronomeétrer le temps pour faire un aller- ours actions capidem ;
retour en passes au début et & la fin de i

“comment fattrap

I'atelier (et/ou du cycle). i court devant o

“QUi est deVdnt ol
(courir) en méeme

oyage
on VoY g e‘bG“On Vquge

temps que !
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COMITE

BASKETBALL
HAUTE-GARONNE

JAP Un

Objet : Mise en pratique officielle du JAP catégorie UTI,

a Commission Mini-Basket relance la mise en prat
Jouﬂ' participer a l'arditrage des rencontre
Les associations doivent mettre en place le IAP sur les rencontres U1 avac des sifflets poires ou avec des sifflets

Macame la Présidente, Monsleur le Président,

oueurs(es) U1

personnels aux joueurs(ses)

Toutes les équipes UT1 e ses sur les championnats départementaux de
sur les rencantres officielles lors de la 2eme phase. Les joueurs(es) qui a
feuille de match),

evront ebligatoirement participer au JAP
bitreront sur les rencontres seront notes

> JAP (lere colonne ¢
incipe du JAP en UTI est de faire arbitrer un joueur de chagque équipe dont I f»;:p&mn ne jou
accompagnés d'un arbitre référent, qui supervise les enfants dans I'arbitrage et prend les decisi
nécessaires au bon déroulement de la rencontre,

Sur la secande mi-temps, suivant le souhait de I'association, il est possible de renouveler les mémes jeunes arbitres
changer. Voici les 3 princi

oud g

COI‘SIQIWDS pour la mise en pratique des enfants 3 I'arbitrage

1. Former un trlangle avec les partenaires arbitres : cela permat de donner un repére de deplacement aux
arbitres ¢

2 3 proche de |'action
3 Facilite \u communization et les décisions arbitrales
2. Avoir le snfﬂet (perso) a la bouche (ou sifflet-poire en main) et siffler fort : evite les couns de sifflet 2
retardement, incite & siffler et étre entendu de tous

3. Verbaliser ce que I'on a vu (faute, sortie, marcher.) et dire a qui je redonne la balle.

Les cor emandées zux jeunes arbitres dolvent t
pouvons par exemple leur demander dans un premie

pratigue et des rencontres.

s au niveau de pratique arbitral. Nous
es, puis évoluer sur les exigences au

ignes

fur et 3 mesure de ley

et egalemen

stteurs grace a une mellleure connaissance des regles

idre a leur er er et leur permettre de se faire plaisir en assurant
entes actions

hez certains des vocations

jouer, d'arbitrer, de part

jar la pratique systématique des enfants & |'entrainement. ~oLr
sthouin@basketcd31. Mathieu Coi
it'on des éducateurs pour les alder a développer le JAP sur les

e projet JAP d'une équipe commence bien-sir |
cela les techniciens mité, Charles Thoudin (¢
rieuco asketcd3] ont a la disposit!
entrainements et lors des rencentres
Snortivement,

Responsable de la Commission Mini Basket CD31

Teél : 05 62 7169 50 Maison du Basket
36 Avenue de I'Hers

31500 Toulouse

Mail ; secretariat@basketcd31.com

@ cox L2 T H]
® N\ UECOLE DE BASKET iNi
Je découvre l'arbitrage et les gestes de I'arbitre

POUR BIEN ARBITRER :
1. JE GARDE LE SIFFLET DANS LA BOUCHE ET JE SIFFLE FORT

2, JANNONCE CE QUE JAI VU [SORTIE, FAUTE, MARCHER, £7C...]
3. JE DIS A QUI JE REDONNE LA BALLE JINDIQUE AVEC AMON BRAS ET AVEC MA VOIX LA COULEUR DE UEQUIPE

DEMARRER A UEyrs

POUR Alry,
ENDS ANRBITRER LE SMS’W

3 ‘\??R

e 3

Lorsque |2 joueur porteur
de balle ou le ballon touche la

ligne ou le sol au-deld du terrain Je siffle faute quand un

joweur pousse, tient ou
crée un contact sur tir.

Je siffle marcher
quand un joueur saute ou
court avec le ballon dans

les mains.

Je siffle reprise de dribble
quand un jougur recommence
3 dribbler ou dribble plusieurs
fois & 2 mains.

Je me place devant ou derrigre
le jeu en encadrant e balion

POUR AIDER MON CLUB, & PEUX AUSSI :
- COMPTER LES POINTS

- TENIR LA FEUILLE DE MARQUE

= CHRONOMETRER

=~ NIDER A INSTALLER LE MATERIEL
= AIDER A ANIMER UN ATELIER POUR LES PLUS PETITS
= AIDER A UORGANISATION DES ANIMATIONS DU CLUB [FETES, TOMBOLA, LOTOS, GOUTERS...}

Tél: 0562 7169 50
Email : secretariatgbasketcddicom



CoMITE om n ComTE

BASKETBALL BASKETBALL
HAUTE-GARONNE HAUTE-GARONNE

Proposition d'introduction par un arganisateur :
PRGJET 011 OYEN Ui' « La France a vecu des jeux olympiques avec enthousiasme, plaisir et partage. Nos clubs (équipe B et

t au Comité de la Haute-Garonne ddr* la lutte contre les incivilités et *ou“lcuteu

Mesdames et Messieurs les equipe A) s'assacie ‘
pm idents des Associations et les faire perdurer le fair play reconnu sur tous les terrains. Nous pouvons inculquer ces valeurs comme
éducateurs de |a catégorie UTT, principe du savair vivre ensemble dés le mini basket. »
Phrases a choisir par un enfant de chaque équipe :
Objet : Mise en place du projet citoyen sur les rencontres de 13 catégorie UT 1/ Aujourd'hui, c'est jour de MATCH, jour de JEU..
Merci aux copains/copines de faire des passes au bon moment pour marquer des panies
La France a vécu des Jeux Olympiques avec enthousiasme, plaisir et partage. Le Comité 2/ /\Ljou‘f"*u-J C'est jour de MATCH, jour de JEU..
souhaite faire perdurer le fair-play reconnu sur tous les terrains. Nous pensons que, dés e Mini- Merci aux coachs qui font beaucoup pour nous faire progresser.

asket, nous pouvons inculguer ces valeurs comme principe du savoir vivre ensemble. . ‘ S o
Basket, 1 p 1S Inculg H RURCIP 3/ Aujourd’hui, c'est jour de MATCH, jour de |EU...

i L ) s Merci aux benévoles d'organiser les rencontres tous les week-end,
Pour cette nouvelle saison, les enfants participeront et s'exprimeront afin de véhiculer

des messages tout au long de celle-ci. 4/ Aujourd'hui, c'est jour de MATCI :,j"‘ - de JEU..
Merci a tous les parents d'encourager les joueurs(ses), les arbitres et les coachs,
Ainsi, avant chague début de rencontre U1, un joueur(se) de chague équipe doit choisir B
et lire & haute voix une citation qui lui tient a ceeur, parmi une liste de propositions (voir ci- 5/ Aujourd'hul, C'est jour de MATCH, jour de JEU.. ‘
Merci g nos adversaires du jour, avec qui nous pwrtageons la méme passion.

dessous), aprés une courte introduction d'un représentant du club.

; ‘ 6/ ALJ\,UQ hui, c'est jour de MATCH, jour de |JEU.
Au moment ou les jousurs(ses) se positionnent pour l'entre-deux, les 2 joueurs(ses) M

lerci aux arbitres qui vont étre soutenus par I'ensemble du public
concerné(e)s se placent face au public avec leur porte-voix (plot de I'amitie). Leur phrase
- N oE 517 AT f |
COMMencera Toujours par : Aujourd'hui, c'est jour de MATCH, jour de JEU..

Merci au margueur de bien noter nos supers paniers.

« Aujourd'hui, c'est jour de MATCH, jour de JEU » .. s ' v i e I ~
« Aujourdhu’, C'est jour de MATCH, jour de | 8/ Aujourd’hui, c'est jour de MATCH, jour de JEU..

Merci aux coachs qui donnent de leur temps-et font au mieux pour I'équipe.
: ia fin de leur lecture, ils échangent leur plot et la rencontre peut commencer.

noter que chaque équipe peut laisser une « trace » sur tous les plots qui passeront dans leur 9/ Aujourd'hui, c'est jour de MATCH, jour de JEU..
mains. Merci aux parents qui ont préparé le gotter d'aprés-match.

Les plots sont a retirer au Comite , . . ;
10/ Aujourd'hui, c'est jour de MATCH, jour de JEU..

_—— . Merci aux supporters de nous encourager dans la victoire comme dans la défaite,
_Qargigiement,

n/ Aujourd’hui, c'est jour de MATCH, jour de |EU

La Responsable de la Commission Mini Basket Merci de respecter les décisions des ar| txrredl Sans eux Nous ne pcu.rms pas jouer.

Mandy Mélin
12/ Aujourd’hui, c'est jour de MATCH, jour de JEU..

Merci au maftre du ter nps d'appuyer sur son bouton au bon moment.

13/ Aujourd’hui, c'est jour de MATCH, jour de |EU..
] Nous allons bien nous amuser en jouant et en progressant au basket-ball

Tél: 05 62 7169 50 Maison du Basket
36 Avenue de I'Hers
31500 Toulouse

Tél: 05 62 7169 50 Maison du Basket

Mail : secretariat@basketcd3l.com 36 Avenue de I'Hers
31500 Toulouse

Mail : secretariat@basketcd31l.com
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Vous pouvez prendre contact avec Mathieu pour une
intervention sur le terrain avec les enfants de votre école
de basket ou toute demande en lien avec le Mini.
mathieucoillac@basketcd31.com

0676775529




